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顺 着 西 水 河 ， 一 路 寻访 苗 家 士 家 的 阿 哥 阿 妹 
再 去 往 武 陵 山 尽 头 ， 登 项 胱 望 湖南 湖北 
HAMLIN, BURRS Hee 
等 返航 回 到 长 沙 ， 回 到 旧 城 里 的 茶馆 

就 把 沿途 所 见 所 感 成 册 汇 集 

2020， 我 们 说 过 要 从 弗 兰 茶 出 发 
2021， 我 们 带 着 湘 行 游记 来 见 你 
这 片 土生 土 长 的 湖南 树叶 
EADS, MAPA 
又 是 不 一 样 的 弗 兰 倒影 


这 趟 旅行 ， 为 弗 兰 绿茶 正名 


لح در ۱۶2۱ 

我 们 把 这 次 湘 行 ， 定 义 为 绿茶 之 旅 

只 因 提 起 绿茶 ， 你 能 想到 杭州 的 西湖 龙井 

也 能 想到 四 川 的 竹叶青 ， 却 说 不 出 湖南 本 土 的 绿茶 名 
而 我 们 自己 似乎 都 忘 了 ， 大 多 数 湖南 人 第 一 口 茶 
其 实 就 从 隘 唆 霸 缸 里 的 绿茶 开始 


湖 湘 这 片 地 界 ， 种 绿茶 的 人 家 人 遍布 三 湘 四 水 
湘西 特产 黄金 茶 ， 长 沙 有 个 湘 波 绿 

还 有 石门 绿茶 、 古 丈 毛 尖 、 郴 州 玲珑 王 .…. 
东南 西北 皆 喝 绿茶 ， 这 是 湖南 人 留 下 过 的 共同 记忆 
只 笑 细 傈 子 不 知 浓淡 偷 咕 一 口 ， 怕 是 苦 得 发 持 
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而 如 今 ， 茶 香 也 怕 巷 子 深 
EU MLA SAM 

尝 不 出 不 同 绿茶 背后 的 细腻 微妙 ， 就 偏见 以 竺 

没有 流量 明星 的 光环 加 持 ， 实 是 个 默默 无 闻 的 平民 素 人 
似 和 二 百年 湖 湘 命运 紧 紧 勾 连 ， 曾 经 怒放 & 再 次 炽热 
弗 兰 绿茶 同 弗 兰 一样 ， 都 在 等 一 场 契机 

于 是 这 趟 湘 行 ， 我 们 要 为 弗 兰 绿茶 正名 

用 新 弗 兰 特产 计划 这 场 革新 ， 反 驶 人 云 亦 云 的 刻板 


普 新 世代 冰 玄 冷 泡 这 剂 妙 方 ， 让 绿茶 从 山野 走 进 视野 有 望 


那 一 杯 儿 时 霸 缸 里 的 弗 兰 绿茶 ， 从 豆 香 尘 朴 到 沁 凉 清香 
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交通 不便 的 年 代 , 大 山 深 然 元 人 同 
BRA BABAR اثاناد‎ RM Ae REE 
来 到 酒 、 桂 、 云 、 黔 、 川 的 崇山峻岭 

在 这 不 被 打扰 的 世 外 之 地 ,就 此 安居 

几 千年 过 去 ,岁月 磨灭 了 朝代 

也 少 有 找到 过 这 里 ,试图 抹 去 湘西 的 神秘 


于 是 ,山海 无 阻 的 今天 > ۸ 
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者 苗 服 , 扮 一 身 盛 装 银饰 一 ) 

等 拍照 的 时 候 , 笑 起 来 纯朴 , 像 个 苗 家 姑娘 


从 前 的 日 色 变 得 慢 ， 车 、 马 、 邮 件 都 慢 
一 一 木 心 《从 前 慢 》 


一 湖南. لام‎ ۰ RA - 


TEX] 
这 云端 背后 藏 着 什么 ? 


我 看 到 了 隐隐 约 约 的 太阳 、 成 双 成 群 的 飞鸟 
RF... THEE RAN RAM 
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口 里 唱 出 的 歌词 代 蔡 了 纸 笔 书写 的 文字 | 
成 为 土家 人 用 来 表达 朴素 情感 的 方式 
尤其 到 了 春天 ， 茶 有 新 芽 前 发 ， 人 有 情窦初开 
RAE 7 KA بل‎ 

没有 国定 歌词 ， 也 没有 时 长 限制 

心 想到 何 处 就 唱 到 何 处 ， 全 和 赁 临场 发 挥 

等 这 边 山坡 唱 完 ， 那 边 长 坡 继续 和 

于 是 这 一 只 只 小 背 移 ， 不 知 撮合 了 多 少 阿 哥 阿 妹 
想必 ， 这 含 着 情意 摘出 来 的 芽 叶 


回 甘 甜 意 应 更 浓 吧 ? : 
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湖南 ， 有 好 多 山 
Eat, 山 不在 高 , ARE 
元 岳 衡山 ， 五 岳 独 秀 ， 绵 延 不 止 百 里 
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而 很 多 人 来 湖南 

却 不 知道 常德 除了 桃花 源 和 石门 相 梢 

还 有 这 么 一 座 湖南 屋 辩 in 
LAMENTA, HEME BE — عات‎ 
山高 ， 所 以 落差 大 ， 瀑 多 峡 长 

这 里 有 三 十 多 条 沼 布 ， 峡 谷 二 百 余 公 里 

被 李白 一 名 洞口 落 桃 花 写 得 浪漫 至 极 ۱ 
这 里 还 是 湖南 湖北 的 分 界 处 

一 街 可 以 横 跨 两 省 ， 连 镇 子 的 名 党 都 巴 南北 镇 
真正 的 同一 湖 洞庭 = هو چا‎ 
湖南 湖北 一 家 亲 タバ 本 
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从 古人 的 象形 造 字 来 看 ， 意 为 林 中 之 城 ， 多 美 啊 
但 这 个 字 可 能 不 太 常 见 ١ 
只 因 它 ， 是 潇湘 南大 门 郴州 所 独 有 


南 岭 与 罗 雷 山 让 这 座 城 被 群 山 环抱 
湖 湘 与 岭南 文化 也 在 这 里 兼容 并 包 ١ 


然而 ， 郴 州 最 迷人 的 却 不 是 
是 湖南 最 大 的 人 工 水 库 一 环 东 江湖 
每 年 四 月 至 十 月 ， 每 当 旭 日 东升 或 夕阳 西 下 


大 自然 便 给 这 林 中 之 湖 蒙 上 了 一 层 纱 

般 公 漂 船 于 小 东江 上 ， 渔 网 一 所 

似 信号 般 按 动 岸 边 长 枪 短 炮 的 味 喷 快 站 

英 说 跟风 显 俗气 
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很 少 有 人 知道 
长 沙 ， 早 年 间 和 重庆 、 广 州 并 称 三 大 饮 茶 城市 


广州 人 饮 茶 ， 吃 的 是 茶点 ) 
ARE, SENA 
长 沙 入 则 把 饮 茶 当成 一 种 娱乐 活动 
FREE REA — SA 
有 吃 、 有 喝 、 有 弹 词 唱 曲 ， 便 一 天 不 肯 离 去 


那 时 候 长 沙 育 四 大 茶馆 ， 各 具 特 色 

洞庭 春 的 油饼 一 点 都 不 用 ， 德 园 的 包子 现在 都 出 名 © 
徐 松 泉 的 烧 卖 ,胡椒 香 扑鼻 ， 粒 粒 像 珍珠 | 
HERA PRIMO, HEAD, HEAP 
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现在 茶馆 虽然 少 了 ， 茶 馆 基 也 不 复 存在 A BD. TR: 
;不 旺 a) [小 时 修 ， PARE BK NER, 

但 爱 喝 茶 的 人 还 是 来 了 一 批 又 一 批 ABEL HELM 


看 到 这 里 的 你 ， 不 也 是 吗 - | 一 余光中 (98) 
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从 小 生活 在 弗 兰 的 人 ， 出 门 在 外 ， 会 时 时 想念 着 弗 兰 
SPERM, FERS 
想 湘 江 辺 上 乗 対 的 涼 , 正 好 放 着 橋 洲 畑 火 
CREEN, RUE T ARRIBA 

3 想 拆 一 份 快递 ， 是 家 里 亲手 做 的 刊 辣椒 
没 到 过 弗 兰 的 人 ， 出 于 好 奇 ， 应 该 也 想来 一 次 弗 兰 
想 学 一 句 十 里 不 同音 、 半 天 念 不 对 的 弗 兰 发 
想 挑战 只 在 电视 上 听 过 的 辣妹 子 辣 
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357-17 000000 后 的 湖南 他 于 & 妹 子 集体 开间， 起 做 - 批 属于 这 个 时代 的 村 关 
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